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Concejalia de Deporte P<administracion.felipevi@lorca.es

El reconocimiento o chequeo médico deportivo consiste en una valoracién de los diferentes sistemas que
se ven directamente influenciados por el deporte y la realizacion de una serie de pruebas complementarias
para determinar la aptitud del sujeto. Dichas pruebas consisten en la realizacién de una exploracién médica
basica, estudio antropométrico, ejes corporales, agudeza visual, espirometria y un electrocardiograma tras
la prueba de esfuerzo. La prueba de esfuerzo consiste en una cicloergometria o una
carrera en tapiz rodante. Se puede solicitar adicionalmente la realizacién de una
prueba de lactato. Finalmente el sujeto terminard con una valoracion médica e
informe personalizado. El proceso esta dirigido por el Dr. Joaquin Vicente Lépez,
médico especialista del servicio de medicina deportiva del Excmo. Ayuntamiento de
Lorca.

DATOS DEL SOLICITANTE
NOMBRE: APELLIDOS: | DNI:

DOMICILIO (Calle, Plaza, Avda.):

N2/PISO/PTA./ESC./PORTAL i]CODIGO POSTAL | POBLACION

FECHA DE NACIMIENTO TELFFONQ PARTICULAR TELEEONO MQVIL

CORREO ELECTRONICO

INSTRUCCIONES PARA SOLICITAR CITA PARA EL RECONOCIMIENTO MEDICO DEPORTIVO

TELEFONO DE CITAS: 968468300 (centralita)
Solicitar que le pasen con el servicio de medicina deportiva y concertar la cita.
HORARIO DE CITAS: De lunes a viernes 8:15 hasta las 13:00 horas.
LUGAR: CENTRO COMARCAL DE SALUD DE LORCA. SERVICIO DE MEDICINA DEPORTIVA (PLANTA BAJA).
C/ Abad de los arcos, n?2, Lorca. 30800

APUNTE AQUI SU CITA:

INSTRUCCIONES DE PREPARACION PARA EL DiA DE LA CITA

El dia de la cita se recomienda:

- Ser puntual a la cita.

- No asistir en ayunas.

- Asistir con ropa deportiva: pantaldn corto, camiseta, toalla y zapatillas deportivas para correr (tanto
para la prueba en tapiz rodante como la de cicloergémetro).

ESPACIO PARA LA VALIDACION DE PAGO
ABONADOS C.D. FELIPE VI
Total abonado: 23,75 €

ENTREGAR ESTA HOJA EN EL SERVICIO DE MEDICINA
DEPORTIVA EL DIA DE LA CITA.

En Lorca, a| |/
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